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Entdeckungen mit Krebs – 
eine Reise für Krebsbetroffene 
und Interessierte 

5 Workshops, die alle auch einzeln  
besucht werden können,  
jeweils am Mittwoch 19.00 – 20.30 Uhr

30. August 2017
Was trägt mich durch die Krankheit?

20. September 2017
Warum verbinde ich Krebs und Schuld?

18. Oktober 2017
Wie lebe/ertrage ich Anteilnahme?

15. November 2017
Sterben? – kann man das lernen?

13. Dezember 2017
Wie kann ich Veränderungen akzeptieren?

Wir treffen uns im Business Center Vatter,  
Bärenplatz 2, 3011 Bern,  
6. Stock (Lift benützen)

Bequeme Kleidung – wir bewegen uns 
meditativ und tauschen uns aus zu  
der Frage des Abends

Kosten: 20.– 

Leitung:

Catherine von Graffenried
Meditationslehrerin, Storytellingexpertin 
und Clown mit Krebserfahrung

Nurgül Usluoglu
Dr. med. Oberärztin, Onkologie, 
Inselspital Bern

Anmeldung ist nicht nötig, Auskunft erteilt 
Catherine von Graffenried: 031 351 79 40

Mit freundlicher Unterstützung
von Celgene GmbH und Janssen-Cilag AG


